
S-S-S - Stammering is cool? 
 
 
Habt ihr die Erfahrung gemacht, dass Stottern auch cool sein kann? Wenn nicht, dann beginnt 
diesen Bericht zu lesen, um euch vom Gegenteil zu überzeugen. Unter „Stammering is cool“ 
verbirgt sich ein Lied, welches im Anschluss beigefügt ist. 
 
Wie soll man diese unglaublich tolle Woche nun beschreiben? Erst einmal will ich Dank an 
ELSA (European Leage Of Stuttering Associations) mit den Organisatoren Edwin Farr und 
Anita Blom aussprechen, die uns eine unvergessliche Zeit in Giggleswick bereitet haben. Ich 
spreche hier vom 7. ELSA Treffen, dass dieses Jahr in Nordengland stattfand. Es nahmen 32 
Jugendliche im Alter von 18-26 teil. Was mich besonders gefreut hat war es, dass viele 
Skandinavier den Kongress besucht haben. Wo trifft man schon fünf Leute aus Island, außer 
auf einem ELSA –Treffen?;- Insgesamt waren 12 Nationen vertreten.  
 
Das Thema war: „The right so speak“ – Human rights education and intercultural 
dialogue. Das Recht zu sprechen. Menschenrechte und interkultureller Dialog. Ich muss 
zugeben, als ich die Thematik zum ersten Mal las, wusste ich nicht recht, wie man das dem 
Stottern zu ordnen kann, was sich dann aber bald lichtete. Dort angekommen waren wir im 
Gebäude der dortigen Schule untergebracht, welche mich an einen Harry Potter Film 
erinnerte. Die Woche war sehr intensiv und lernreich, wobei uns jeden Tag ein dichtes 
Programm erwartete. Damit die große Gruppe überschaubarer ist, teilte man uns in vier 
kleinere Gruppen mit insgesamt acht Leuten. Zusammen mit meiner „neuen“ Gruppe 
besuchten wir Workshops, studierten ein Theaterstück ein oder erarbeiteten ein ELSA Projekt 
heraus, welches ich nun näher vorstellen will. Bill Gates hat sich bereit erklärt, ELSA 
finanziell zu unterstützen. Ein solches Projekt bedarf auch einer Vorbereitung, braucht ein 
Konzept, Idee und einen Kostenvoranschlag. Meine Gruppe hatte den Einfall, dass es noch 
keine Jobbörse für stotternde Leute gibt. Daher erarbeiteten wir ein Konzept heraus, wobei 
wir sowohl Firmen und Stotterer auf unser Projekt aufmerksam machen wollen. Die Arbeit 
machte uns sehr viel Spaß, da es in jedem Land andere Möglichkeit gibt, dieses umzusetzen. 
Wir entschieden uns, es europabezogen zu belassen. Es kam der Abend, als jede Gruppe ihr 
Projekt vorstellen musste. Es kamen Ideen von der Radiosendung bis zum Werbespot. Die 
Jury machte sich entsprechende Aufzeichnungen und Notizen. Nach einer halben Stunde 
stand der Sieger fest: Es gewann meine Gruppe mit dem Projekt: Jobbörse für stotternde 
Leute. Die Freude war riesig. Wir wurden mir einer Flasche Sekt belohnt und stießen auf 
unseren Sieg an.  
 
Ein ganzer Tag war den Menschenrechten – Human rights. gewidmet. Zuerst referierte 
Edwin Farr über dieses brisante Thema und machte uns darauf aufmerksam, dass Stottern 
gesetzlich verankert ist. Er machte mich persönlich, darauf aufmerksam, dass Stotternde am 
Arbeitsplatz Rechte haben und diese auch einfordern sollten, was den wenigsten aber bewusst 
ist.  
 
Der zweite Block dieses Thema war den Frauenrechten bezüglich Stottern gewidmet, welcher 
von Irina Pancheva geleitet wurde.  
 
Neben dem intensiven Arbeiten kam auch der Spaß nicht zu kurz. So hatten wir einen Tag 
frei, wo wir einen Höhlenbesuch machten, ein Orgelkonzert hörten und auch im Hallenbad 
waren. Die freie Zeit war sehr wichtig, da man auch abschalten konnte und auch die gesamte 
Gruppe besser kennenlernte. Die Konversationen mit den einzelnen Teilnehmern waren 
immer sehr locker und es herrschte ein angenehmes Gefühl, wenn man einfach drauflos 



stottern kann. Es wurde getanzt, gespielt und man hatte einfach Spaß. Die Woche ist viel zu 
schnell vergangen und der Abschied viel schwer. Man schwor sich allerdings, sich am 
nächsten ELSA Treffen 2011 wieder zu sehen. ;-) Danke an ELSA und ÖSIS! 
 
Und wer mir immer noch nicht glaubt, dass Stottern cool ist, hier das ganze Lied:  
 
We get to meet new people 
And we get time off school 
We get to help each other 
Stammering is cool 
 
We talk to each other 
And sometimes break the rules 
We always have a great time 
Stammering is cool 
 
It makes me feel unhappy 
It makes me feel a fool 
But then I just remember stammering  
is cool 
 
It makes me feel lonely 
It makes me feel small 
But then I just remember stammering 
is cool 
 
It makes me makes me feel frightened 
Why is life so cruel?  
But then I just remember stammering  
is cool 
 
It makes me feel anxious  
Like I don´t count at all 
But then I just remember stammering 
is cool 
 
Come stammer with me and find the key 
Come stammer with me and you`ll be free 
 
Dieses Lied ist Teil des Projekts “Time 2 talk” (stammering awarness project). Initiator war 
Bob Adams, welcher auch am Treffen war.  
 
 
Katarina Zvonarich 


